
   MASTER
Trzeciej Generacji NLP

17-20 listopada br. 
- pierwsze z pięciu spotkań

     Trenerzy 

  firmy ITEM 

   zapraszają na



,,Fascynująca podróż w głąb siebie, 
ścieżką własnego mistrzostwa i wiedzy …”

 

Dedykowany zarządzaniu, coachingowi i rozwojowi.
- dla przywództwa, rozwoju i osobistej zmiany.

 

Adresowany do wszystkich, którzy osiągnęli poziom kompetencji Practitioner of Art of 
NLP. 
 
Profesjonalna, dogłębna, rozległa, solidna, systemowa i rewolucyjna wiedza.
Najwyższy poziom przygotowania.
Trzecia Generacja NLP.
 
Program  jest  skoncentrowany  na  tworzeniu  i rozwijaniu  spójnej  i zintegrowanej 
postawy, pozwalającej  na całościowe używanie poznanych wcześniej  technik NLP 
w prosty, elegancki i unikalny sposób.
Jest  to  program  transformacyjny,  zaprojektowany,  aby  podnieść  umiejętności 
Praktyka  NLP  na  zaawansowany  poziom,  budując  i wzmacniając  umiejętności 
komunikacyjne oraz zdolności do indywidualnych przemian.
Master NLP dzięki  określonej  postawie wobec siebie, ludzi i świata,  inspiruje do 
dokonywania  głębokich,  wielopoziomowych  zmian  w różnych  obszarach 
życia.
Ta właśnie postawa jest gwarancją skuteczności oddziaływań międzyludzkich.

www.itemszkolenia.pl



 

PROGRAM

Ścieżki Mistrzostwa
-  Nowe poziomy potencjału.
-  Postawa Master – otwarcie się, rozumienie, wsłuchanie 
   w siebie i innych.
-  Projektowanie własnego sukcesu opartego na    
   przejrzystych wartościach i etyce.
-  Używanie coachingu i modelowania dla przyspieszania  
   własnego rozwoju i uzyskiwania trwałych rezultatów.
 

Odkrywanie przestrzeni wewnętrznej – 
Life Design
- Organizacja kryteriów subiektywnego doświadczenia.
- Podstawy funkcjonowania na głębokich poziomach 
   świadomości.
- Zaawansowane techniki stosowania submodalności 
  transformacji.
- Cybernetyka zmysłów.
- Projektowanie przestrzeni wewnętrznych.
 

Mądrość  Ciała
- Język ciała.
- Świadomość umysłu ciała – komunikacja i rozumienie.
- Podpowiedzi ciała.
- Odczytywanie i integracja głębokich poziomów 
   osobistego potencjału.
- Niiezwykła relacja ciała i umysłu.
-  Momenty MądrościUmysł Ciała – konstruowanie   
   informacji rozwiązujących problemy.

Transformacja Przekonań – 
wewnętrzny geniusz
- Rozpoznawanie i badanie struktury generalizacji 
   utrzymujących połączenia między   naszymi  
   wewnętrznymi mapami.
- Rozwiązywanie wewnętrznych konfliktów.
- Uaktualnianie świadomości samego siebie na poziomie 
   zmysłów.
- Praca z ograniczającymi przekonaniami w kontekście  
   coachingu i biznesu.
- Budowanie twórczych strategii myślowych. 
 
Siła Mistrzostwa – zarządzanie 
różnorodnością
- Wiodące narzędzia do harmonijnego funkcjonowania 
  zespołów i grup.
- Umiejętność pracy z różnorodnością, myśleniem  
   systemowym i  dynamiką  kontekstu grupowego.
- Zasady transformacji kluczowych kwestii osobistych 
   i zawodowych.
- Kreowanie wielkich osiągnięć, innowacyjność, 
   inteligencja społeczna.
- Doskonalenie umiejętności społecznych.
- Systemowe i generatywne strategie współpracy.
- Mistrzostwo i przywództwo w organizacjach uczących 
   się.



Nauczysz się stosować w sposób spójny i pewny zaawansowanych, wiodących, 
klasycznych i najnowszych narzędzi i technik.
Pogłębisz i zintegrujesz swoje umiejętności Praktyka NLP. Staniesz się bardziej 
elastyczny i kompetentny, na świadomym i nieświadomym poziomie.
Pogłębisz swój rozwój osobisty i zawodowy do nowych poziomów.
Osiągniesz wyjątkowe rezultaty.  Program Master tworzyli  ludzie,  którzy mają 
dziesiątki lat praktyki i stosują ją we własnych doświadczeniach.

 

Definicja Mistrzostwa
Działanie według fundamentalnych zasad i wartości w przeciwieństwie do samych technik i 
procedur.  

Generalizacja tych zasad i wartości w wielu kontekstach i sytuacjach. 

Wnoszenie pasji (prawdziwego zaangażowania) do swojej pracy, czego wynikiem jest 
odpowiedzialność i silna wewnętrzna, motywacja do nauki. 

Szacunek, odświeżanie i odnawianie podstawowych umiejętności, przy jednoczesnym podnoszeniu 
ich poziomu. 

Ciągła identyfikacja, sprawdzanie i aktualizacja swoich nieświadomych założeń.

 Utrzymywanie w równowadze świadomych i nieświadomych kompetencji. 

 

Uczestnicy zdobędą następujące umiejętności:
Umiejętność tworzenia i utrzymywania odpowiednich i zasobnych stanów.

Umiejętność dotarcia do świadomych i nieświadomych pokładów potencjału.

Trening podstawowych umiejętności przy jednoczesnym utrzymaniu spontaniczności.

Umiejętność zmiany osobistych granic.

Umiejętność wyboru filtrów percepcyjnych.

Umiejętność rozwoju i zwielokrotniania opisów rzeczywistości.

Zaawansowane umiejętności pracy z grupą.

www.itemszkolenia.pl

DLACZEGO WARTO 

BYĆ MISTRZEM NLP?



PROWADZĄCY

Małgorzata Marczewska 
„Projektuje swoje życie, inspirując do tego innych“

trener, coach, prezes Izby Coachingu  

Twórczyni kierunku Life & work design. Od lat promuje 
w  Polsce  odwagę  do  korzystania  z  nowoczesnej  wiedzy  i 
różnorodnych  metod  takich  jak  coaching  czy  NLP  i  myślenie 
systemowe. W swojej pracy coacha i trenera, doskonale integruje 
cele  rozwoju  zawodowego  i  osobistego  z  rozwojem 
odpowiedzialności  społecznej.  Daje temu wyraz,  angażując się  w 

tworzenie różnorodnych projektów i coaching organizacji społecznych.
Od ponad 15 lat prowadzi coaching i szkolenia.
Jest   partnerem w rozwoju czołowych polskich i międzynarodowych organizacji, 
m.in.: Laboratorium Kosmetyczne Dr Irena Eris, Citibank S.A., PLIVA Kraków Zakłady Farmaceutyczne 
S.A.- grupa BAAR, Balhsen Sweet Sp. z o.o. 
Wykłada  w Warszawskiej  Szkole  Filmowej.  Pracuje,  jako  coach  dla  ludzi  świata  biznesu,  znanych 
twórców i  projektantów. Jest autorką programu ART Coaching, metody pracy i rozwoju - specjalizacji 
mającej  na  celu  poszerzanie  możliwości  zawodowych  artystów dla  wprowadzanie  sztuki  w rozwój 
społeczny i osobisty ludzi.

Interesują  ją  design,  nowe  technologie,  fizyka  kwantowa  i  najnowsza  wiedza  o  możliwościach 
ludzkiego mózgu. 

Od  2009  współpracuje  z Judith DeLozier,  współzałożycielką  (razem  z  Robertem  Diltsem, 
Todd'em Epstein oraz Teresą Epstein) NLP University, Dynamic Learning Publication, The Academy of 
Behavioral Technology oraz współtwórczynią strategii efektywności.

www.itemszkolenia.pl



CZAS TRWANIA

Program Master NLP trwa w sumie 20 dni,  składa się z 5 spotkań czterodniowych. Spotkania 
odbywają się w odstępie 6-8 tygodni. Ostatnie spotkanie jest spotkaniem certyfikującym. 
W ramach programu uczestnicy projektują i realizują własny Program Rozwojowy.

 
Warunkiem uczestnictwa jest wstępne spotkanie indywidualne. Program kończy się uzyskaniem 
certyfikatu  Master  NLP  ITEM   (Master  Practitioner  of  Art  of  NLP).  Podstawą  otrzymania 
certyfikatu  jest  udział  we  wszystkich  zajęciach,  aktywne  uczestnictwo,  realizacja  zadań 
indywidualnych oraz zdanie egzaminu certyfikującego. Certyfikat jest ważny 2 lata od momentu 
wydania.

 
TERMIN I MIEJSCE

 Spotkanie  I:  17-20  listopada  2010r. Terminy  kolejnych  spotkań  zostaną  podane  na 
pierwszych zajęciach. 
 Siedziba  firmy  ITEM,  Filtrowa 33,  Warszawa.  Zastrzegamy sobie  możliwość  przeprowadzenia 
niektórych spotkań poza Warszawą, w zależności od potrzeb.

 
INWESTYCJA

  Całkowity koszt wynosi 7500 zł Cena zawiera: materiały szkoleniowe i napoje w trakcie przerw 
kawowych. Cena nie zawiera kosztów noclegów i wyżywienia. 

 
 Warunkiem rezerwacji miejsca jest wpłata zaliczki w wysokości  2500 zł. 
 
Numer konta: 90 2490 0005 0000 4000 9583 7622  z dopiskiem Master. 
Po zgłoszeniu i wpłacie zaliczki otrzymacie Państwo potwierdzenie udziału w Programie.
Informujemy o możliwości płatności ratalnej. Zapytaj się o szczegóły i promocje cenowe.

ZAPISY I WSZELKIE INFORMACJE
ITEM 
Filtrowa 33/1, 02-057 Warszawa, 022 825 55 34
biuro@itemszkolenia.pl

Zapraszamy na naszą stronę internetową www.itemszkolenia.pl


