MASTER
Trzeciej Generacji NLP

17-20 listopada br.

- pierwsze z pieciu spotkan



’ ,F ascyn ujqca podroz w glqb siebie,
sciezkq wlasnego mistrzostwa i wiedzy ...”

Dedykowany zarzadzaniu, coachingowi i rozwojowi.
- dla przywddztwa, rozwoju i osobistej zmiany.

Adresowany do wszystkich, ktdrzy osiagneli poziom kompetencji Practitioner of Art of
NLP.

Profesjonalna, dogtebna, rozlegta, solidna, systemowa i rewolucyjna wiedza.
Najwyzszy poziom przygotowania.
Trzecia Generacja NLP.

Program jest skoncentrowany na tworzeniu irozwijaniu spdjnej i zintegrowanej
postawy, pozwalajacej na catoSciowe uzywanie poznanych wczesniej technik NLP
w prosty, elegancki i unikalny sposdb.

Jest to program transformacyjny, zaprojektowany, aby podnies¢ umiejetnosci
Praktyka NLP na zaawansowany poziom, budujac iwzmacniajagc umiejetnosci
komunikacyjne oraz zdolnosci do indywidualnych przemian.

Master NLP dzieki okreSlonej postawie wobec siebie, ludzi i Swiata, inspiruje do
dokonywania gtebokich, wielopoziomowych zmian w réznych obszarach
zycia.

Ta wiasnie postawa jest gwarancjg skutecznosci oddziatywan miedzyludzkich.

www.itemszkolenia.pl



Jezyk ciata.

- Swiadomo$¢ umystu ciata — komunikacja i rozumienie.

- Podpowiedzi ciata.

- Odczytywanie i integracja gtebokich poziomoéw
osobistego potencjatu.

- Nilezwykfa relacja ciata i umystu.

- Momenty MadrosciUmyst Ciata — konstruowanie
informacji rozwigzujacych problemy.

- Rozpoznawanie i badanie struktury generalizacji
utrzymujacych potaczenia miedzy naszymi

- Nowe poziomy potencjatu. wewnetrznymi mapami. o
- Postawa Master — otwarcie sie, rozumienie, wstuchanie - Rozwiazywanie wewnetrznych konfliktow.
w siebie i innych. - Uaktualnianie $wiadomosci samego siebie na poziomie
- Projektowanie wiasnego sukcesu opartego na Zmystow.
przejrzystych wartosciach i etyce. - Praca z ograniczajacy mi przekonaniami w kontekscie
- Uzywanie coachingu i modelowania dla przyspieszania coachingu i biznesu. )
wiasnego rozwoju i uzyskiwania trwatych rezultatéw. - Budowanie tworczych strategii myslowych.
- Organizacja kryteridow subiektywnego doswiadczenia. - Wiodace narzedzia do harmonijnego funkcjonowania
- Podstawy funkcjonowania na gtebokich poziomach zespotow i grup.
$wiadomosci. - Umiejetnos$¢ pracy z réznorodnoscia, mysleniem
- Zaawansowane techniki stosowania submodalnosci systemowym i dynamikg kontekstu grupowego.
transformacii. - Zasady transformacji kluczowych kwestii osobistych

i zawodowych.

- Kreowanie wielkich osiggnie¢, innowacyjnos¢,
inteligencja spoteczna.

- Doskonalenie umiejetnosci spotecznych.

- Systemowe i generatywne strategie wspotpracy.

- Mistrzostwo i przywddztwo w organizacjach uczacych

sie.

- Cybernetyka zmystow.
- Projektowanie przestrzeni wewnetrznych.



Nauczysz sie stosowac w sposob spdjny i pewny zaawansowanych, wiodacych,
klasycznych i najnowszych narzedzi i technik.

Pogtebisz i zintegrujesz swoje umiejetnosci Praktyka NLP. Staniesz sie bardziej
elastyczny i kompetentny, na Swiadomym i nieSwiadomym poziomie.

Pogtebisz swdj rozwdj osobisty i zawodowy do nowych poziomédw.

Osiggniesz wyjatkowe rezultaty. Program Master tworzyli ludzie, ktérzy maijq
dziesigtki lat praktyki i stosujq jg we wiasnych doswiadczeniach.

Definicja Mistrzostwa

Dziatanie wedtug fundamentalnych zasad i wartosci w przeciwienstwie do samych technik i
procedur.

Generalizacja tych zasad i wartosci w wielu kontekstach i sytuacjach.

Wnoszenie pasji (prawdziwego zaangazowania) do swojej pracy, czego wynikiem jest
odpowiedzialnosc i silna wewnetrzna, motywacja do nauki.

Szacunek, od$wiezanie i odnawianie podstawowych umiejetnosci, przy jednoczesnym podnoszeniu
ich poziomu.

Ciggta identyfikacja, sprawdzanie i aktualizacja swoich nieSwiadomych zatozen.

Utrzymywanie w rownowadze $wiadomych i nieSwiadomych kompetenciji.

Uczestnicy zdobeda nastepujace umiejetnosci:
Umiejetnosc tworzenia i utrzymywania odpowiednich i zasobnych stanéw.
Umiejetnos$¢ dotarcia do $wiadomych i nieSwiadomych poktadéw potencjatu.
Trening podstawowych umiejetnosci przy jednoczesnym utrzymaniu spontanicznosci.
Umiejetnos¢ zmiany osobistych granic.
Umiejetnos¢ wyboru filtrow percepcyjnych.
Umiejetnos¢ rozwoju i zwielokrotniania opisow rzeczywistosci.
Zaawansowane umiejetnosci pracy z grupa.
www.itemszkolenia.pl



H Malgorzata Marczewska

trener, coach, prezes Izby Coachingu

Twérczyni kierunku Od lat promuje
w Polsce odwage do korzystania z nowoczesnej wiedzy i
roznorodnych metod takich jak coaching czy NLP i myslenie
systemowe. W swojej pracy coacha i trenera, doskonale integruje
cele rozwoju zawodowego i osobistego z  rozwojem
odpowiedzialno$ci spotecznej. Daje temu wyraz, angazujac sie w
tworzenie réznorodnych projektow i coaching organizacji spotecznych.

Od ponad 15 lat prowadzi coaching i szkolenia.

m.in.: Laboratorium Kosmetyczne Dr Irena Eris, Citibank S.A., PLIVA Krakéw Zakfady Farmaceutyczne
S.A.- grupa BAAR, Balhsen Sweet Sp. z o.0.

Wykfada w Warszawskiej Szkole Filmowej. Pracuje, jako coach dla ludzi Swiata biznesu, znanych
tworcow i projektantow. Jest autorkg programu ART Coaching, metody pracy i rozwoju - specjalizacji
majacej na celu poszerzanie mozliwosci zawodowych artystow dla wprowadzanie sztuki w rozwdj
spoteczny i osobisty ludzi.

Interesujq ja design, nowe technologie, fizyka kwantowa i najnowsza wiedza o mozliwosciach
ludzkiego moézgu.

od 2009 wspétpracuje z Judith Delozier, wspoizatozycielkq (razem z Robertem Diltsem,
Todd'em Epstein oraz Teresa Epstein) NLP University, Dynamic Learning Publication, The Academy of
Behavioral Technology oraz wspdttwérczyniq strategii efektywnosci.

www.itemszkolenia.pl



CZAS TRWANIA

Program Master NLP trwa w sumie 20 dni, skfada sie z 5 spotkan czterodniowych. Spotkania
odbywajq sie w odstepie 6-8 tygodni. Ostatnie spotkanie jest spotkaniem certyfikujgcym.
W ramach programu uczestnicy projektujq i realizujg wtasny Program Rozwojowy.

Warunkiem uczestnictwa jest wstepne spotkanie indywidualne. Program konczy sie uzyskaniem
certyfikatu Master NLP ITEM (Master Practitioner of Art of NLP). Podstawq otrzymania
certyfikatu jest udziat we wszystkich zajeciach, aktywne uczestnictwo, realizacja zadan
indywidualnych oraz zdanie egzaminu certyfikujgcego. Certyfikat jest wazny 2 lata od momentu
wydania.

TERMIN | MIEJSCE

Spotkanie I: 17-20 listopada 2010r. Terminy kolejnych spotkan zostang podane na

pierwszych zajeciach.
Siedziba firmy ITEM, Filtrowa 33, Warszawa. Zastrzegamy sobie mozliwosS¢ przeprowadzenia
niektorych spotkan poza Warszawa, w zalezno$ci od potrzeb.

INWESTYCJA

Catkowity koszt wynosi 7500 zt Cena zawiera: materialy szkoleniowe i napoje w trakcie przerw
kawowych. Cena nie zawiera kosztow noclegéw i wyzywienia.

Warunkiem rezerwacji miejsca jest wptata zaliczki w wysokosci 2500 zi.

Numer konta: 90 2490 0005 0000 4000 9583 7622 z dopiskiem Master.
Po zgtoszeniu i wptacie zaliczki otrzymacie Pafnstwo potwierdzenie udziatu w Programie.
Informujemy o mozliwosci ptatnosci ratalnej. Zapytaj sie o szczegdty i promocje cenowe.

ZAPISY | WSZELKIE INFORMACJE

ITEM
Filtrowa 33/1, 02-057 Warszawa, 022 825 55 34
biuro@itemszkolenia.pl

Zapraszamy na naszg strone internetowg wwwi.itemszkolenia.pl



